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       Zawartość  opracowania: 
 
 

1. Opis techniczny 
 

Lp Nazwa  
nr 

strony 

1 Zawartość opracowania 1-2 

2 Opis do projektu zagospodarowania działki 3-5 

3 Opis techniczny budowlany 6-15 

4 Opis techniczny instalacji elektrycznych 16-21 

5 Opis techniczny instalacji sanitarnych 22-28 

6 Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 29-37 

7 Oświadczenie projektantów 38 

8 Kserokopia uprawnień 39-42 

9 Zaświadczenie o  przynależności do POIIB 43-46 

   

   

   

 
2. Część  rysunkowa 

 

Nr Nazwa rysunku Skala 

1 Projekt zagospodarowania działki cz.nr 1 1:500 

1A Projekt zagospodarowania działki cz.nr 2 1:500 

2 Rzut ław i przyziemia 1:50 

3 Rzut więźby i dachu ,belek stropowych 1:50 

4 Przekrój pionowy A-A 1:50 

5 Elewacje 1:50 

6 Wykaz stolarki drzwiowej i okiennej - 

W-2 Rzut konstrukcji przekroje wiaty 1:50 

W-3 Widoki wiaty 1:50 

W-4 Fundamenty 1:20 

E-00 Legenda  

E-01 
Budynek sanitarny: Rzut ław fund. – instalacje 

uziemienia  
1-50 

E-02 
Budynek sanitarny: Rzut parteru – instalacja 

gniazd i oświetlenia  
1-50 

E-03 
Budynek sanitarny: Rzut dachu – instalacja 

odgromowa 
1-50 

E-04 
 

Wiaty rekreacyjne - Rzut dachu – instalacja 
odgromowa 

1-50 

E-05 
 

Wiaty rekreacyjne - Rzut parteru – instalacja 
gniazd i oświetlenia 

1-50 

E-06 
 

Schemat rozdzielnicy RG budynku sanitarnego - 

E-07 
 

Schemat rozdzielnicy RW1 wiaty nr 1 - 

E-08 
 

Schemat rozdzielnicy RW2,RW3 wiat nr 2 i 3 - 

S-1 Rzut przyziemia-instalacja wody zimnej i ciepłej 1:50 

S-2 Rzut przyziemia-instalacja kanalizacji sanitarnej 1:50 

S-3 Rzut przyziemia-instalacja wody zimnej i ciepłej 1:50 
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S-4 Rozwinięcie instalacji wody zimnej i ciepłej - 

S-5 
Rozwinięcie instalacji kanalizacji sanitarnej-część 

wewnętrzna 
- 

S-6 
Profil instalacji kanalizacji sanitarnej-część 

doziemna 
1:100 

S-7 Zbiornik szczelny do wywożenia - 
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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI 

  DZIAŁKA O NR EW.  2603 OBREB 2000801_5.2101 WÓLKA P. 
   

1.DANE OGÓLNE 
              Inwestor :             BIEBRZAŃSKI PARK NARODOWY     
                                            Osowiec Twierdza 8 19-110 Goniądz 
              Adres budowy:   Grzędy gm. Goniądz 

DZIAŁKA O NR EW.  2603 OBREB 2000801_5.2101 WÓLKA P. 
 
 
              Autor:  mgr inż. Andrzej J. Maciorowski                    
 

Opis do projektu zagospodarowania działki nr 2603 dla inwestycji polegającej na  budowie 
budynku sanitariatu, szamba żelbetowego  pojemności 9,7 m3 oraz 4 wiat drewnianych na 

potrzeby pola namiotowego w m. Grzędy gmina Goniądz. 
 

 
2. PODSTAWA OPRACOWANIA. 
a) umowa z Inwestorem. 
b) wizje lokalne, uzgodnienia z Inwestorem, 
c) wytyczne i instrukcje producentów 
 d) aktualne mapy do celów projektowych w skali 1 : 500, P.2008.2018.598 z dn. 31.07.2018 
szt. 2/ cz.1 i cz.2/ powierzchnia działki nr 2603- 38.5500 ha 
e) normy, przepisy, katalogi w tym w szczególności: 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku [ Dz. U. Nr 75, poz. 
690 ] w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie 
- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 roku [ Dz. U. z 
2003 roku, Nr 169, poz. 1650 ] w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny 
pracy 
3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA  
Przedmiotem opracowania jest budowa budynku sanitariatu o wymiarach 3,90 x 11,15 m , 
szamba żelbetowego V=9,7m3 oraz 4 drewnianych wiat turystycznych wraz z infrastrukturą 

techniczną i sanitarną. „W ramach projektu: Ochrona przyrody w BbPN poprzez rozwój 

lokalnej infrastruktury turystycznej oraz ukierunkowanie ruchu turystycznego w kompleksie 
leśnym Grzędy” 

 
4. OPIS STANU ISTNIEJĄCEGO 

Teren objęty opracowaniem znajduje się miejscowości Grzędy, gmina Goniądz 
województwo podlaskie na działce o nr. 2603, zlokalizowanej na terenie Biebrzańskiego 
Parku Narodowego. Działka o powierzchni 38,5500ha Działka objęta niniejszym 
opracowaniem jest płaska z lekkim spadkiem w kierunku północnym, uzbrojona,  częściowo 
ogrodzona. Zabudowana  wiatą drewnianą o powierzchni zabudowy 182,6 m2, wc drewniane 
o powierzchni zabudowy 13,1m2 przeznaczonym do rozbiórki./budynkiem 
gospodarczym./PZD cz.1/, wiatą drewnianą o powierzchni zabudowy 51 m2przeznaczoną do 
rozbiórki. /PZDcz.2/ Działka objęta opracowaniem posiada możliwość podłączenia zasilania 
w energię elektryczną zalicznikowo z istniejącego przyłącza z budynku gospodarczego  oraz 
wody z istniejącego wodociągu w25 Kanalizację stanowić będzie szambo lokalne podziemne 
[ zbiornik żelbetowy o pojemności 9,7 m³ ]. Działka położona jest przy drodze gruntowej z 
urządzonymi wjazdami. 
 
5. PROJEKTOWANY STAN ZAGOSPODAROWANIA CZĘŚCI DZIAŁKI 
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Niniejsze opracowanie zakłada budowę na części działki nr 2603 budynku sanitariatu o 
wymiarach 3,90 x 11,15 m szamba żelbetowego V=9,7m3 wraz z infrastrukturą techniczną i 
sanitarną towarzyszącą. oraz 4 drewnianych wiat turystycznych o powierzchni zabudowy 
42,90 m2 każda. Trzy wiaty zlokalizowane w południowej części działki od budynku 
sanitarnego / PZD cz. 1/  oraz jedna w północnej części działki  bezpośrednio przy istniejącej 
drodze gruntowej./PZD cz. 2/. Projektowany budynek jest obiektem jedno kondygnacyjnym, 
nie podpiwniczonym. W obiekcie zaprojektowano pomieszczenia sanitariatów damskie i 
męskie wraz z prysznicami, pomieszczenie gospodarcze oraz pomieszczenia sanitarne 
dostosowane do wymagań osób niepełnosprawnych. 

 
Dane ogólne budynku sanitarnego : 
 

 Powierzchnia zabudowy:  43,49 m² 

 Powierzchnia użytkowa - 35,08 m² 

 Kubatura:                        188,25 m³ 
 

Dane ogólne wiaty turystycznej : 
 

Powierzchnia zabudowy: 42,9 m 2. 

Wysokość kalenicy: 3,5 m. 

Wysokość ściany frontowej: 2m 

Długość wiaty: 10,0 m. 

Szerokość wiaty: 6,50 m. 

Ilość kondygnacji: 1. 

Kąt nachylenia połaci dachowych: 45°. 
 
Dane ogólne obiektów do rozbiórki : 
 

Powierzchnia zabudowy wiaty drewnianej : 182,6 m 2. 

Powierzchnia zabudowy wiaty drewnianej :      51 m 2. 

Powierzchnia zabudowy wc :     13,1 m 2. 
 
 

 
6. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI – BILANS TERENU: 
 

- powierzchnia i działki nr 2603                     38.5500 ha 
- powierzchnia zabudowy budynku                          43,49 m² 
- powierzchnia zabudowy 3 wiaty                            130,47 m² 
- powierzchnia zabudowy 1 wiaty                              42,9 m² 
- powierzchnia utwardzeń                  47,23 m² 
 

7. WYMAGANIA W ZAKRESIE OCHRONY KONSERWATORSKIEJ 
Teren inwestycji nie jest objęty formami ochrony zabytków, o których mowa w art.7 
ustawy z dnia 23 lipca 2003r. O ochronie zabytków i opiece nad zabytkami oraz nie 
jest ujęty w gminnej ewidencji zabytków. 
 

8. WPŁYW INWESTYCJI NA ŚRODOWISKO ORAZ HIGIENĘ I ZDROWIE 
UŻYTKOWNIKÓW 

Planowana inwestycja nie jest zaliczana do rodzaju przedsięwzięć mogących 
znacząco oddziaływać na środowisko wymienionych w Rozporządzeniu Rady 
Ministrów z dnia 9.11.2010 r. w sprawie określenia rodzajów przedsięwzięć 
mogących znacząco oddziaływać na środowisko. Planowana inwestycja nie będzie 
stwarzać zagrożeń dla środowiska, nie pogorszy jego stanu, nie będzie oddziaływać 



11 

 

negatywnie na środowisko poza terenem, do którego inwestor posiadł tytuł prawny, a 
także nie będzie oddziaływać negatywnie na higienę i zdrowie użytkowników 
projektowanego obiektu i otoczenia.  
Podczas prowadzenia prac budowlanych elementy przyrodnicze takie jak gleba, 
zieleń i ukształtowanie terenu ulegną przekształceniu wyłącznie w takim zakresie w 
jakim jest to konieczne w związku z realizacją inwestycji. Inwestor  zobowiązany jest 
uwzględnić ochronę stosunków wodnych. Inwestor zobowiązany jest do 
postępowania z masami ziemnymi i odpadami budowlanymi zgodnie z zapisami 
ustawy o odpadach. 

 
9. INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIAŁYWANIA  INWESTYCJI  
 
Oddziaływania projektowanych obiektów nie wykracza poza granicę działki, nr 2603 na 
których są  zlokalizowane. Działka nr 26036 należy do Inwestora. 
. 

                                                                                    Autor Projektu 
 

                                                                                              mgr inż. Andrzej J. Maciorowski 
uprawniony projektant i kierownik bud. 

w specjalności konstrukcyjno-budowlanej 
                                                                                                    upr. bud. Nr BŁ 44/91 

 
                                                                                                         Projektant Architektury 

 
                                                                                                            mgr inż.arch. Katarzyna Chyży 

                                                                                       uprawniony projektant w   
   specjalności architektonicznej 

                                                                                                                                                    upr. bud. Nr BŁ 78/98 
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OPIS  TECHNICZNY 
Opis do projektu zagospodarowania działki nr 2603 dla inwestycji polegającej na  budowie 
budynku sanitariatu, szamba żelbetowego  pojemności 9,7 m3 oraz 4 wiat drewnianych na 

potrzeby pola namiotowego w m. Grzędy gmina Goniądz. 
   

1.DANE OGÓLNE 
              Inwestor :             BIEBRZAŃSKI PARK NARODOWY     
                                            Osowiec Twierdza 8 19-110 Goniądz 
              Adres budowy:   Grzędy gm. Goniądz 

DZIAŁKA O NR EW.  2603 OBREB 2000801_5.2101 WÓLKA P. 
1.2  Podstawa opracowania 
- zaakceptowany wstępnie przez Inwestora projekt budynku  
-  aktualna mapa do celów projektowych w skali 1 : 500, P.2008.2018.592 z dn. 31.07.2018 r.  
-  Zlecenie Inwestora – BbPN 
1.3  Przedmiot, zakres i cel opracowania 

Przedmiotem opracowania jest budowa budynku sanitariatu o wymiarach 3,90 x 11,15 m 
wraz z infrastrukturą techniczną i sanitarną.  
. 
Opracowanie zawiera: 
- Projekt zagospodarowania terenu 
- Projekt budowlano - wykonawczy budynku sanitariatu, wiaty turystycznej. 
 
2. Opis stanu istniejącego. 
Teren objęty opracowaniem znajduje się miejscowości Grzędy, gmina Goniądz województwo 
podlaskie na działce o nr. 2603, zlokalizowanej na terenie Biebrzańskiego Parku 
Narodowego. Działka o powierzchni 38,5500ha Działka objęta niniejszym opracowaniem jest 
płaska z lekkim spadkiem w kierunku północnym, uzbrojona,  częściowo ogrodzona. 
Zabudowana  wiatą drewnianą o powierzchni zabudowy 182,6 m2, wc drewniane o 
powierzchni zabudowy 13,1m2 przeznaczonym do rozbiórki./budynkiem gospodarczym./PZD 
cz.1/, wiatą drewnianą o powierzchni zabudowy 51 m2przeznaczoną do rozbiórki. /PZDcz.2/ 
Działka objęta opracowaniem posiada możliwość podłączenia zasilania w energię 
elektryczną zalicznikowo z istniejącego przyłącza z budynku gospodarczego  oraz wody z 
istniejącego wodociągu w25 Kanalizację stanowić będzie szambo lokalne podziemne [ 
zbiornik żelbetowy o pojemności 9,7 m³ ]. Działka położona jest przy drodze gruntowej z 
urządzonymi wjazdami 
 

2.1. Opinia geotechniczna  
 

Na terenie projektowanej inwestycji wykonano  otwory badawcze do głębokości 2,0 m 
od poziomu terenu. W trakcie wykonywania otworów pobierano próby do terenowej 
analizy makroskopowej określając wilgotność i stan gruntu. 
 Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Transportu, Budownictwa  i Gospodarki Morskiej 
z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunków posadawiania 
obiektów budowlanych – ustala się pierwszą kategorię geotechniczną. 
Zaleca się w trakcie prowadzenia  robót ziemnych: 
- wykopy chronić przed dopływem wody, 
- w razie nawodnienia grunty pylaste mogą się upłynnić, 
- w przypadku stwierdzenia w poziomie posadowienia przewarstwień gruntów o 
różnych nośnościach, grunty nienośne należy wybrać dając w ich miejsce podsypkę 
żwirowo piaszczystą lub chudy beton do wysokości posadowienia, 
- zastosować izolację przeciwwodną pozioma i pionową, 
- wody z połaci dachowych szczelnie odprowadzić poza obręb fundamentów, 
- wokół obiektu wykonać opaskę betonową ze spadkiem od fundamentów, 
- strefa przemarzania Hz = 1,2 m. 
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3. Funkcja – zasada przyjętego układu 
Niniejsze opracowanie zakłada budowę na części działki nr 2603 budynku sanitariatu o 

wymiarach 3,90 x 11,15 m szamba żelbetowego V=9,7m3 wraz z infrastrukturą techniczną i 
sanitarną towarzyszącą. oraz 4 drewnianych wiat turystycznych o powierzchni zabudowy 
42,90 m2 każda. Trzy wiaty zlokalizowane w południowej części działki od budynku 
sanitarnego oraz jedna w północnej części działki  bezpośrednio przy istniejącej drodze 
gruntowej. Projektowany budynek jest obiektem jedno kondygnacyjnym, nie 
podpiwniczonym. W obiekcie zaprojektowano pomieszczenia sanitariatów damskie i męskie 
wraz z prysznicami, pomieszczenie gospodarcze oraz pomieszczenia sanitarne 
dostosowane do wymagań osób niepełnosprawnych. 
 
4. Dane ogólne budynku sanitariatu: 

 
Dane ogólne budynku : 
Powierzchnia zabudowy:  43,49 m² 
Powierzchnia użytkowa - 35,08 m² 
                       Kubatura:   188,25 m³ 
 

4.1. Dane ogólne wiaty: 
 

Dane ogólne : 
 

Powierzchnia zabudowy: 42,9 m 2. 

Wysokość kalenicy: 3,5 m. 

Wysokość ściany frontowej: 2m 

Długość wiaty: 10,0 m. 

Szerokość wiaty: 6,50 m. 

Ilość kondygnacji: 1. 

Kąt nachylenia połaci dachowych: 45°. 

Dach: wielospadowy kryty gontem bitumicznym. 
 powierzchnia zabudowy 3 wiaty                            130,47 m² 

 powierzchnia zabudowy 1 wiaty                              42,9 m² 
 

 
5. Roboty  projektowane sanitariat: 
Przed rozpoczęciem robót budowlanych należy dokonać niwelacji części działki objętej 
pracami, zgodnie z projektem zagospodarowania, Opis głównych elementów budynku 
sanitariatu: 
a) fundament: ławy żelbetowe 40 x 60 cm, z betonu  C16/20, zbrojone stalą A-0 i A-III, pręty 

zbrojące śr. 12 mm, strzemiona śr. 6 mm, w rozstawie co 20 cm,  
b) ściany fundamentowe: 

- z bloczków betonowych 14x24x38 cm, docieplone styropianem EPS 034  grubości 10 
cm z wykonaną ścianką dociskową z bloczków betonowych 12x24x14 cm.  

Powierzchnie pionowe ścian fundamentowych zabezpieczyć powłoką z masy 
kauczukowo – asfaltowej, izolacje poziome ścian fundamentowych w wykonać z 2 x papy 
asfaltowej na płynnej powłoce izolacyjnej, 

c) ściany zewnętrzne budynku: 
- trzywarstwowe gr. 38 cm: bloczki z betonu komórkowego 24x24x59 cm odmiany 500, 

styropian EPS 040 grubości 10 cm, szalówka drewniana 25 mm impregnowana 
d) ściany działowe  gr. 12 cm, płytki z betonu komórkowego 12x24x59 cm, , odmiany 500,  
e) elementy konstrukcyjne żelbetowe, wylewane [ nadproża okienne, wieńce, słupy ]: z 

betonu C16/20, zbrojone stalą A-0 i A-III, pręty zbrojące śr. 12 mm, strzemiona śr. 6 mm, 
w rozstawie co 20 cm,  
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f) strop [ belki stropowe – drewno klasy C 30 ]: belki drewniane 16 x 7 cm oparte na 
ścianach zewnętrznych, konstrukcyjnych, warstwa izolacyjna – wełna mineralna gr. 20 
cm w ułożona w przestrzeni belek stropowych, wykończenie: płyta g-k wodoodporna gr. 
12,5 mm, na ruszcie z listwa drewniana 2,5 x 5,0 cm,  

g) posadzki betonowe wylewane, , dylatowane warstwą styropianu 1 cm, wykończone na 
gładko, zakończone wylewką samopoziomującą, ocieplone warstwą styropianu EPS 038 
grubości 10 cm, izolacja pozioma -  folia izolacyjna,  

h) pokrycie dachu gont bitumiczny w kolorze brązowym, na warstwie papy, system rynnowy 
– wysokoudarowy PVC, rynny dachowe średnica min. 150 mm, rury spustowe, średnica 
min. 125 mm, wykończenie: podsufitka, szalówka drewniana, obróbki blacharskie: blacha 
stalowa powlekana,  

i) więźba dachowa [ drewno klasy C 30 ]: krokwie 16 x 8 cm, jętka 16 x 5 cm, oparte na 
murłatach 12 x12 cm. Zwiększony okap nad ścianą wejściową uzyskano poprzez 
przesunięcie kalenicy. Krokwie w części frontowej oprzeć na podniesionej płatwi 12x12 
opartej na słupkach i stężeniach 12x12 cm. 

j) Wielkośc okapu z trzech stron  112 cm. 
UWAGA: Drewniane elementy konstrukcyjne budynku zabezpieczyć preparatami 
obniżającymi palność do zapewnienia czasu odporności ogniowej konstrukcji  
 
Wentylacja grawitacyjna wspomagana wentylatorkami elektrycznymi podłączonymi do 
instalacji oświetlenia. [ szt. 6 ]. 

a) Kanały wentylacyjne murowane z kształtek wentylacyjnych. 
b) kratki wentylacyjne wewnętrzne:  z tworzywa, o wymiarach 15 x 15 cm, zabezpieczone 
siatką p/owadom, w pomieszczeniach sanitarnych zamontowane wentylatory elektryczne z 
czujnikiem czasowym, włączane z oświetleniem. 
 
5.1. Roboty  projektowane wiata: 
 

Układ konstrukcyjny stanowią słupy, na których oparte są płatwie razem z więźbą 
dachową krokwiową. Krokwie obliczono jako belki zginane jednokierunkowo obciążone 
ciężarem własnym oraz konstrukcji poszycia dachowego (desek), śniegiem oraz 
wiatrem. Krokwie wymiarowano na maksymalny moment zginający wynoszący 3,15kNm 
– przyjęto wymiary krokwi 5 cm x 15 cm, oraz wymiar krokwi podpierającej 10 cm x 15 
cm. Płatwie rozpatrzono jako belki zginane dwukierunkowo, obciążone ciężarem 
konstrukcji, śniegiem oraz wiatrem. Moment zginające, na które wymiarowano płatwie 
to: Mx = 6,52 kNm, My = 2,37 kNm – przyjęto wymiary płatwi 10 cm x 20 cm. Słup 
wymiarowano na osiową siłę ściskającą wynoszącą ok. 20 kN – przyjęto przekrój 
kwadratowy słupa o wymiarach 20 cm x 20 cm. Wszystkie elementy konstrukcyjne wiaty 
oprócz połączeń i fundamentów to elementy drewniane. Połączenia elementów na 
wręby, gwoździe oraz łączniki wytłaczane z blach stalowych. Drewno iglaste (sosnowe 
lub świerkowe) klasy C30 wg PN-B-03150:2000. Śruby, płaskowniki i inne elementy 
stalowe do połączeń ze stali St0S wg PN-90/B-03200. Fundament z betonu B15 
wykonywanego na budowie, pręty konstrukcyjne ze stali RB500W, strzemiona St0S. 
.pokrycie dachu gont bitumiczny w kolorze brązowym, na warstwie papy, obróbki 
blacharskie: blacha stalowa powlekana. 

Projektowana wiata drewniana będzie ogólnodostępnym miejscem do 
odpoczynku i rekreacji. Wiata będzie miała kształt litery L, dach z jednej ze stron będzie 
przeciągnięty do wysokości ok. 50 cm powyżej powierzchni gruntu, co zapewni ochronę 
przed deszczem i wiatrem. Drewniane ławki i stół, w które będzie wyposażona wiata 
będą trwale posadowione w gruncie. Każdego roku po zakończeniu sezonu 
turystycznego należy dokonać przeglądu wiaty. 
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6.  Charakterystyka Energetyczna 

 Budynek nie ogrzewany 
7. Izolacje przeciwwilgociowe 
a) izolacja pozioma ścian fundamentowych – 2 x papa na lepiku  
b) izolacja pionowa ścian fundamentowych – 2 x powłoka z masy asfaltowo - kauczukowej, 
c) izolacja przeciwwilgociowa posadzek na gruncie – folia izolacyjna 
8. Stolarka okienna 
a) okna zespolone, uchylno – rozwieralne [ UR ] z profili PVC, U=1,3 W/m2K, szyby 

4/16A/4T, klasy O1, okucia systemowe z funkcją rozszczelnienia, okna wyposażone w 
nawiewniki okienne higrosterowane [ automatyczne ], oraz siatki przeciw komarom.  

b) parapety wewnętrzne: pomieszczeń sanitarnych wyłożone płytkami ceramicznymi,  
 
9. Stolarka  drzwiowa 
a) drzwi zewnętrzne wejściowe z profili PCV, U = 1,5 W/m2K, szyby 4/16A/4T klasy O1, 

wypełnienie dolne skrzydeł: płyta PVC ocieplona, zamki standardowe z zamontowanymi 
automatami wrzutowymi 4 szt../bez pomieszczenia gospodarczego/ 

b) drzwi wewnętrzne do pomieszczeń sanitarnych płytowe zwykłe, oszklone z dolnym 
panelem wentylacyjnym, ościeżnice metalowe  

10. Wykończenie pomieszczeń: 
Pomieszczenia  sanitarne [1,2,4,5]  

 podłoga płytki gresowe antypoślizgowe 45 x 45 cm,  

 ściany wyłożone glazurą do wysokości 2,02  wysokości,  

 sufit  gładki, wykończony tynkiem gipsowym, malowany  farbą lateksową zmywalną,  

 w łazience dostosowanej dla osób niepełnosprawnych przy ceramice sanitarnej 
zamontować poręcze i pochwyty dla osób  niepełnosprawnych,  

Nawierzchnia pod zadaszeniem budynku 
a) kostka brukowa gr. 6 cm, wykończenie podsufitki zadaszenia: szalówka 22 impregnowana 

Przewiduje się następujące instalacje: 
a) elektryczną , 
b) wodno – kanalizacyjną, 

11. Ochrona przeciwpożarowa. 
a) budynek parterowy, niepodpiwniczony, poddasze nieużytkowe, 
b) zakładana ilość okresowych użytkowników – do 50 osób, 
c) powierzchnia użytkowa  35,08 m² wysokość budynku 5,25 m ( kategoria budynków 

niskich ) 
d) kategoria zagrożenia ludzi ZL I 
e) klasa odporności pożarowej budynku – B 
Przeciwpożarowe i ewakuacyjne zabezpieczenie budynku stanowi: 
a) oznakowanie dróg ewakuacyjnych,  
b) gaśnice proszkowe  rozmieszczone w miejscach ogólnodostępnych,  
c) niepalne i trudnozapalne elementy wykończenia, 

 
11.1 Ochrona przeciwpożarowa wiaty. 
 
Wszystkie elementy drewniane należy wykonać z drewna sosnowego suchego, 
elementy heblowane  zaimpregnowanego środkiem  ogniochronnym  do stanu -NRO 
 
12. Kolorystyka elewacji 
1. Kolorystyka impregnat kolor brąz- do uzgodnienia na etapie realizacji z Inwestorem. 
3. Rynny, rury spustowe – systemowe w kolorze brąz. 
4. Obróbki blacharskie - blacha powlekana w kolorze brąz 
5. Zewnętrzne elementy drewniane: Podsufitka zewnętrzna  lakierobejca impregnująca [ np. 
Sadolin EXTRA ] kolor Palisander. 
6. Pokrycie dachowe: gont bitumiczny –kolor brąz,  
 



16 

 

13. Zestawienie pomieszczeń.  
 

 
Nr 

 
Nazwa 

pomieszczenia 

 
Powierzchnia 

użytkowa 
[ m² ] 

 
Wykończenie 

posadzek 

1 WC niepełnosprawnych 9,75 Płytki gresowe antypoślizgowe 

2 WC męskie 7,38 Płytki gresowe antypoślizgowe 

3 Pom. gospodarcze 3,69 Płytki gresowe antypoślizgowe 

4 WC damskie 7,38 Płytki gresowe antypoślizgowe 

5 Wc przewijak 6,88 Płytki gresowe antypoślizgowe 

 
 

14. Wytyczne dotyczące montażu elementów i wyposażenia łazienki dla osób 
niepełnosprawnych 

 
- wysokość montażu umywalki [ górna krawędź ] – 80 cm nad posadzką, 
- wysokość montażu dolnej części umywalki  [ wolna przestrzeń pod umywalką ] min. 65 

cm od poziomu posadzki 
- wysokość montażu poręczy i uchwytów poziomych: 75 – 85 cm od poziomu posadzki,  
- wysokość montażu lustra, elementów higieny: dozowniki, suszarki: 100 - 120 cm od 

poziomu posadzki, 
- wysokość montażu osprzętu elektroinstalacyjnego: 40 - 130 cm od poziomu posadzki,  
- minimalna odległość osprzętu elektroinstalacyjnego od źródła wody 60 cm,  
- wysokość miski ustępowej 45 – 50 cm,  
- wysokość montażu przycisku spłukiwania toalety: 100 – 120 cm,  
- wysokość klamek lub uchwytów otwierających okna: nie wyżej niż 120 cm od poziomu 

posadzki,  
 
 
15. Wykaz wyposażenia specjalistycznego pomieszczeń sanitarnych: 
 

Lp Nazwa, typ, rodzaj 

Ilość 
[ szt, mb, 

kpl/ ] 
 

1 Uchwyt umywalkowy – mocowany do ściany, stały 2 

2 
Uchwyt WC – uchylny mocowany do ściany z miejscem na papier 
toaletowy 

1 

3 Uchwyt WC – uchylny mocowany do posadzki 1 

4 Lustro uchylne  1 

5 Urządzenie kompaktowe stojące dla niepełnosprawnych  1 

6 Umywalka dla niepełnosprawnych 1 

7 Bateria ścienna łokciowa 1 

 
 

 
 
 
16. Zagospodarowanie terenu 
 

W wyniku zagospodarowania części działki nr 2603 przylegającej do projektowanego  
budynku  sanitariatu zostaną wykonane utwardzenia : 
 
16.1 Dane ogólne 
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- projektowana powierzchnia utwardzeń  
- 47,23 m²/wokół budynku ,śmietnik/ 
16.2 Konstrukcja: 
a) nawierzchni: 
- plac pod pojemniki  
Zaprojektowano z kostki brukowej szarej, prostokątnej grubości 6 cm, na podsypce 
piaskowej grubości 5 cm, podbudowie grubości 20 cm i podsypce piaskowo – żwirowej 5 cm.   
- opaska wokół budynku oraz podesty wejściowe 
Zaprojektowano z kostki brukowej szarej, prostokątnej grubości 6 cm, na podsypce 
piaskowej grubości 5 cm, podbudowie grubości 15 cm i podsypce piaskowo – żwirowej 5 cm.   
Ograniczenia od zieleni wykonać z obrzeży betonowych trawnikowych 100 x 6 x 20 
cm.Spadki 2-3% od budynku. Podest przy wc dla niepełnosprawnych wykonać w poziomie, 
 
16.3   Brama wjazdowa rozsuwana  3 m wraz + furtką-1 m oraz ogrodzeniem [ zgodnie z 
ustaleniami Inwestora ].  
 
17. Uwagi i wytyczne z zakresu realizacji robót budowlanych 
 
1. Pręty i walcówki przed ich użyciem do zbrojenia konstrukcji należy oczyścić z zendry, 
luźnych płatków rdzy, kurzu i błota. Pręty zbrojenia zanieczyszczone tłuszczem (smary, 
oliwa) lub farbą olejną należy opalać np. lampami lutowniczymi aż do całkowitego usunięcia 
zanieczyszczeń. Czyszczenie prętów powinno być dokonywane metodami nie powodującymi 
zmian we właściwościach technicznych stali ani późniejszej ich korozji. Pręty stalowe użyte 
do wykonania wkładek zbrojeniowych powinny być wyprostowane. Haki, odgięcia i 
rozmieszczenie zbrojenia należy wykonywać z zachowaniem postanowień normy PN-B-
03264:2002. Łączenie prętów należy wykonywać zgodnie z postanowieniami normy PN-B-
03264:2002. Skrzyżowania prętów należy wiązać drutem miękkim, spawać lub łączyć 
specjalnymi zaciskami. Zbrojenie należy układać po sprawdzeniu i odbiorze deskowań. Nie 
należy podwieszać i mocować do zbrojenia deskowań, pomostów transportowych, urządzeń 
wytwórczych i montażowych. Montaż zbrojenia z pojedynczych prętów powinien być 
dokonywany bezpośrednio w deskowaniu. Montaż zbrojenia bezpośrednio w deskowaniu 
zaleca się wykonywać przed ustawieniem szalowania bocznego. Dla zachowania właściwej 
otuliny należy układane w deskowaniu zbrojenie podpierać podkładkami betonowymi lub z 
tworzyw sztucznych o grubości równej grubości otulenia. Przed przystąpieniem do układania 
betonu należy sprawdzić: położenie zbrojenia, zgodność rzędnych z projektem, czystość 
deskowania oraz obecność wkładek dystansowych zapewniających wymaganą wielkość 
otuliny. 
2. Mieszanki betonowej nie należy zrzucać z wysokości większej niż 0,75 m od powierzchni, 
na którą spada. W przypadku gdy wysokość ta jest większa należy mieszankę podawać za 
pomocą rynny zsypowej (do wysokości 3,0 m) lub leja zsypowego teleskopowego (do 
wysokości 8,0 m). Przerwy w betonowaniu należy sytuować w miejscach uprzednio 
przewidzianych i uzgodnionych z projektantem. Ukształtowanie powierzchni betonu w 
przerwie roboczej po winno być uzgodnione z projektantem, a w prostszych przypadkach 
można  się  kierować  zasadą,  że  powinna   ona   być   prostopadła   do  kierunku naprężeń  
głównych. Powierzchnia betonu w miejscu przerwania betonowania powinna być starannie 
przygotowana do połączenia betonu stwardniałego ze świeżym przez: 
-  usunięcie z powierzchni betonu stwardniałego, luźnych okruchów betonu oraz warstwy 
pozostałego szkliwa cementowego, 
-  obfite zwilżenie wodą i narzucenie kilkumilimetrowej warstwy zaprawy cementowej o 
stosunku zbliżonym do zaprawy w betonie wykonywanym albo też narzucenie cienkiej 
warstwy zaczynu cementowego. Powyższe zabiegi należy wykonać bezpośrednio przed 
rozpoczęciem betonowania, 
W przypadku przerwy w układaniu betonu zagęszczonego przez wibrowanie, wznowienie 
betonowania nie powinno się odbyć później niż w ciągu 3 godzin lub po całkowitym 
stwardnieniu betonu. Jeżeli temperatura powietrza jest wyższa niż 20°C to czas trwania 
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przerwy nie powinien przekraczać 2 godzin. Po wznowieniu betonowania należy unikać 
dotykania wibratorem deskowania, zbrojenia i poprzednio ułożonego betonu. 
Betonowanie należy wykonywać wyłącznie w temperaturach nie niższych niż +5°C, 
zachowując warunki umożliwiające uzyskanie przez beton wytrzymałości co najmniej 15 
MPa przed pierwszym zamarznięciem. W wyjątkowych przypadkach dopuszcza się 
betonowanie w temperaturze do -5°C, jednak wymaga to zgody Inżyniera oraz zapewnienia 
mieszanki betonowej o temperaturze +20°C w chwili układania i zabezpieczenia 
uformowanego elementu przed utratą ciepła w czasie co najmniej 7 dni. Przy niskich 
temperaturach otoczenia ułożony beton powinien być chroniony przed zamarznięciem przez 
okres pozwalający na uzyskanie wytrzymałości co najmniej 15 MPa. Bezpośrednio po 
zakończeniu betonowania zaleca się przykrycie powierzchni betonu lekkimi osłonami 
wodoszczelnymi zapobiegającymi odparowaniu wody z betonu i chroniącymi beton przed 
deszczem i nasłonecznieniem. W czasie dojrzewania betonu elementy powinny być 
chronione przed uderzenia" i drganiami. Ułożony beton należy utrzymywać w stałej 
wilgotności przez okres co najmniej 7 dni. Polewanie betonu normalnie twardniejącego 
należy rozpocząć po 24 godzinach od zabetonowania. Rozformowanie konstrukcji może 
nastąpić po osiągnięciu przez beton wytrzymałości rozformowania dla konstrukcji 
monolitycznych (zgodnie z normą PN-63 r -06251) lub wytrzymałości manipulacyjnej dla 
prefabrykatów. Wszystkie betonowe powierzchnie muszą być gładkie i równe, bez zagłębień, 
ziaren kruszywa, przełomów i wybrzuszeń ponad powierzchnię, pęknięcia są 
niedopuszczalne, rysy powierzchniowe skurczowe są dopuszczalne pod warunkiem, że 
zostaje zachowana otulina zbrojenia betonu min. 2,5 cm,  pustki, raki i wykruszyny są 
dopuszczalne pod warunkiem, że otulenie zbrojenia betonu będzie nie mniejsze niż 2,5cm, a 
powierzchnia na której występują nie   większa  niż  0,5%   powierzchni  odpowiedniej  
ściany,   równość   gorszej  powierzchni   ustroju   nośnego    przeznaczonej    pod   izolacje   
powinny  odpowiadać wymaganiom normy PN-69/B-10260, tj. wypukłości i wgłębienia  
powinny być większe niż 2 mm. 
3. Dach  krokwiowy czterospadowy o wymiarach elementów jak na rysunku. Elementy 
konstrukcyjne łączyć ze sobą za pomocą kształtek stalowych do robót ciesielskich, 
zabrania się stosowania gwoździ budowlanych gołych do montażu elementów nośnych  
dachu, wszystkie elementy drewniane wykonać z drewna iglastego nasyconego klasy K  
39. Przekroje i rozmieszczenie elementów powinny być zgodne z dokumentacją 
techniczną. Przy wykonywaniu znacznej liczby jednakowych elementów konstrukcyjnych 
należy stosować wzorniki (szablony) z ostruganych desek o wilgotności nie większej niż 
18%, ze sklejki lub z twardych płyt pilśniowych.  Dokładność wykonania wzornika powinna  
wynosić (+) (-) 1 mm. Dokładność tę należy sprawdzić przez próbny, montaż, a następnie 
sprawdzać okresowo za pomocą taśmy stalowej. Długość elementów wykonanych według 
wzorników nie powinna różnić .się od długości projektowanych więcej niż 0,5 mm. Jeżeli 
zachodzi konieczność obróbki końców elementów podczas montażu, długości powinny 
być większe od długości projektowanych. Nadmiar ten jest zależny od sposobu obróbki 
końców elementów. Elementy więźby dachowej stykające się z murem lub z betonem 
powinny  być w miejscach  styku  odizolowane  co najmniej  jedną  warstwą papy.  Miejsca  
zaczepiania uchwytów linowych powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniami 
mechanicznymi za pomocą podkładek. Łaty powinny mieć przekrój dobrany według 
obliczeń statycznych, jednak nie mniej niż 38x50 mm. Łaty ułożone poziomo powinny być  
przybite do każdej krokwi jednym gwoździem okrągłym 40 x 100 mm lub kwadratowym 35 
x 100 mm. Długość gwoździ powinna być co najmniej 2,5 raza większa niż grubość łaty. 
Styki łat powinny znajdować się na krowi. Odchylenie od wymaganego położenia desek 
nie powinno być większe niż 2 mm na 1 m i 30 mm na, całej długości dachu. Wzdłuż 
okapu powinna  być umocowana deska lub łata grubsza od łaty podkładu.  
Uwaga: 
- wszystkie elementy drewniane należy wykonać z drewna sosnowego suchego 
zaimpregnowanego środkiem grzybobójczym i ogniochronnym  
- instalacja elektryczna na elementach drewnianych w rurkach sztywnych, 
4.  Do wykonywania izolacji stosować materiały w stanie powietrzno-suchym. 
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Warstwy izolacyjne winny być układane szczególnie starannie. Płyty styropianowe należy 
układać na styk bez szczelin. Płyty winny być przycięte na miarę bez ubytków i 
wyszczerbień. Przy układaniu płyt w kilku warstwach każdą warstwę układać mijankowo.  
Przesunięcie styków winno wynosić minimum 3 cm. Przy wykonywaniu ocieplenia ścian 
warstwowych płyty powinny być wbudowywane w czasie wznoszenia ścian. Należy wykonać  
50 cm wysokości jednej warstwy ściany, zmontować płyty a następnie wykonać drugą 
warstwę ściany. W czasie przerw w pracy wbudowane materiały należy chronić przed 
zawilgoceniem (przez nakrycie folią lub papą). 
5. Przed przystąpieniem do wykonywania robót tynkowych powinny być zakończone 
wszystkie roboty stanu surowego, roboty instalacyjne podtynkowe, zamurowane przebicia i 
bruzdy, osadzone ościeżnice drzwiowe i okienne. Zaleca się przystąpienie do wykonywania 
tynków po okresie osiadania i skurczów murów tj. po upływie 4-6 miesięcy po zakończeniu 
stanu surowego. Tynki należy wykonywać w temperaturze nie niższej niż +5°C pod 
warunkiem, że w ciągu doby nie nastąpi spadek poniżej 0°C. W niższych temperaturach 
można wykonywać tynki jedynie przy zastosowaniu odpowiednich środków 
zabezpieczających, zgodnie z „Wytycznymi wykonywania robót budowlano-montażowych w 
okresie obniżonych temperatur". Zaleca się chronić świeżo wykonane tynki zewnętrzne w 
ciągu pierwszych dwóch dni przed nasłonecznieniem dłuższym niż dwie godziny dziennie. 
W okresie wysokich temperatur świeżo wykonane tynki powinny być w czasie wiązania i 
twardnienia, tj. w ciągu 1 tygodnia, zwilżane wodą. W ścianach przewidzianych do 
tynkowania nie należy wypełniać zaprawą spoin przy zewnętrznych licach na głębokości 5-
10 mm. Bezpośrednio przed tynkowaniem podłoże należy oczyścić z kurzu szczotkami oraz 
usunąć plamy z rdzy i substancji tłustych. Plamy z substancji tłustych można usunąć przez 
zmycie 10% roztworem szarego mydlą lub przez wypalenie lampą benzynową. Nadmiernie 
suchą powierzchnię podłoża należy zwilżyć wodą. Tynk trójwarstwowy powinien być 
wykonany z obrzutki, narzutu i gładzi. Narzut tynków wewnętrznych należy wykonać według 
pasów i listew kierunkowych. Gładź należy nanosić po związaniu warstwy narzutu, lecz 
przed jej stwardnieniem. Podczas zacierania warstwa gładzi powinna być mocno dociskana 
do warstwy narzutu. Należy stosować zaprawy cementowo-wapienne - w tynkach nie 
narażonych na zawilgocenie o stosunku 1:1:4, - w tynkach narażonych na zawilgocenie oraz 
w tynkach zewnętrznych o stosunku 1:1:2. Okładziny ceramiczne powinny być mocowane do 
podłoża warstwą wyrównującą lub bezpośrednio do równego i gładkiego podłoża. W 
pomieszczeniach mokrych okładzinę należy mocować do dostatecznie wytrzymałego 
podłoża. Podłoże pod okładziny ceramiczne mogą stanowić nie otynkowane lub otynkowane 
mury z elementów drobnowymiarowych oraz ściany betonowe. Do osadzania wykładzin na 
ścianach murowanych można przystąpić po zakończeniu osiadania murów budynku. 
Bezpośrednio przed rozpoczęciem wykonywania robót należy oczyścić z grudek zaprawy i 
brudu szczotkami drucianymi oraz zmyć z kurzu. Na oczyszczoną i zwilżoną powierzchnię 
ścian murowanych należy nałożyć dwuwarstwowy podkład wykonany z obrzutki i narzutu. 
Obrzutkę należy  wykonać o grubości  2-3 mm  z  ciekłej  zaprawy cementowej marki 8 lub 5,  
narzut z plastycznej zaprawy cementowo-wapiennej marki 5 lub 3. Elementy ceramiczne 
powinny być posegregowane według wymiarów, gatunków i odcieni barwy, a przed 
przystąpieniem do ich mocowania - moczone w ciągu 2 do 3 godzin w wodzie czystej. 
Temperatura powietrza wewnętrznego w czasie układania płytek powinna wynosić co 
najmniej +5°C. Dopuszczalne odchylenie krawędzi płytek od kierunku poziomego tub 
pionowego nie powinno być większe niż 2 mm/m, odchylenie powierzchni okładziny od 
płaszczyzny nie większe niż 2 mm na długości łaty dwumetrowej. 

6. Roboty ciesielskie 
Roboty ciesielskie muszą być wykonane z nowych materiałów wymóg dotyczy 
drewna jak i łączników. W projekcie założono wykonanie elementów drewnianych z 
drewna iglaste (sosnowe lub świerkowe) klasy C30 wg PN-B-03150:2000 
zabezpieczone przed szkodnikami biologicznymi i ogniem. Zakłada się że poszczególne 
elementy konstrukcji zostaną wykonane na zewnątrz i dostarczone na budowę w 
komplecie. 
Wytyczne wykonawstwa: 
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1. Przekroje i rozmieszczenie elementów powinno być zgodne z dokumentacją, 
2. Elementy drewniane stykające się z betonem powinny być w miejscach styku 
odizolowane co najmniej dwiema warstwami papy na lepiku, 
3. Preparaty do nasycania drewna należy stosować zgodnie z instrukcją ITB – 
Instrukcja techniczna w sprawie powierzchniowego zabezpieczenia drewna 
budowlanego przed szkodnikami biologicznymi i ogniem. 
4. Dopuszczalne wady tarcicy jak dla wskazanej klasy drewna. 
5. Wilgotność drewna stosowanego na elementy konstrukcyjne powinna wynosić 
nie więcej niż -23%. 6. Tolerancje wymiarowe tarcicy jak w specyfikacji, 
7. Łączniki: gwoździe, śruby, nakrętki, podkładki pod śruby oraz wkręty do 
drewna stosować zgodnie z dokumentacją oraz specyfikacją, 
8 Środki ochrony drewna w tym: do ochrony drewna przed grzybami, owadami 
oraz zabezpieczające przed działaniem ognia powinny być stosowane wyłącznie środki 
dopuszczone do stosowania decyzją nr 2/ITB-ITD/87 z 05.08.1989 r. 
a) Środki do ochrony przed grzybami i owadami. 
b) Środki do zabezpieczenia przed sinizną i pleśnieniem. 
c) Środki zabezpieczające przed działaniem ognia. 
Wymagania w stosunku do składowanie materiałów i konstrukcji: 
Materiały i elementy z drewna powinny być składowane na poziomym podłożu 
utwardzonym lub odizolowanym od elementów warstwą folii. Elementy powinny być 
składowane w pozycji poziomej na podkładkach rozmieszczonych w taki sposób, aby 
nie powodować ich deformacji. Odległość składowanych elementów od podłoża nie 
powinna być mniejsza od 20 cm. 
Łączniki i materiały do ochrony drewna należy składować w oryginalnych opakowaniach 
w zamkniętych pomieszczeniach magazynowych, zabezpieczających przed działaniem 
czynników atmosferycznych. 
 

18.Opis sposobu prowadzenia robót rozbiórkowych. 
 
 

Rozbiórkę rozpoczynamy od wygrodzenia strefy terenu rozbiórki wokół obiektu i 
umieszczenia tablic informacyjnych BHP (Uwaga roboty rozbiórkowe! ) i postawieniem 
rusztowania stalowego ramowego. 
 
Roboty wykonywać przy pomocy sprzętu mechanicznego oraz ręcznie. 

 
Kolejność prac rozbiórkowych: 
- rozebranie pokrycia dachowego z desek 
- rozebranie deskowania połaci dachu, 
- rozebranie konstrukcji więźby dachowej (kratownice dachowe, deskowanie,  
- rozebranie murłaty,  
- rozebranie słupów, 
- rozbieranie stołów i ław kotwionych w gruncie,  
- rozbiórka posadzek drewnianych 
- wywóz i utylizacja odpadów. 
 

Zagospodarowanie odpadów porozbiórkowych nastąpi w sposób przewidziany w 
przepisach ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz. U. Nr 62, poz. 628 z późn. 
zm.). Powierzchnia terenu w po rozbiórce obiektów zostanie uporządkowana i 
wyrównana. 
Procedura rozbiórki i usuwania elementów dachu wykonanych z falistych płyt 
eternitowych zawierających azbest będzie prowadzona zgodnie z Rozporządzeniem 
Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie 
sposobów i warunków bezpiecznego użytkowania i usuwania wyrobów zawierających 
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azbest (Dz. U. z 2004 r. nr 71 poz. 649). Sposób zapewnienia bezpieczeństwa ludzi i 
mienia podczas robót rozbiórkowych zgodnie z przepisami Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401) oraz Rozporządzenia Ministra 
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów 
bezpieczeństwa i higieny pracy (Tekst jednolity: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650). 

 
19. Uwagi końcowe. 
18.1. Materiały budowlane oraz elementy prefabrykowane winny posiadać wymagane atesty 
i odpowiadać odpowiednim normom. Roboty budowlane i rzemieślnicze wykonać zgodnie z 
zasadami sztuki budowlanej.  
18.2. Bezpieczeństwo i ochrona zdrowia 
Projektowany obiekt należy wykonywać pod nadzorem osób uprawnionych zgodnie z 
projektem, przepisami i obowiązującymi Polskimi Normami oraz przepisami bezpieczeństwa i 
higieny pracy mając szczególnie na względzie zasady bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.  
Wszystkie zastosowane urządzenia i materiały powinny posiadać odpowiednie atesty i 
aprobaty techniczne. 
18.3. Wielkość robót, wskazania technologiczne. 
Wielkość i rodzaj robót wyliczono i przedstawiono w przedmiarze robót. Sposób wykonania 
robót oraz wymagania dla poszczególnych rodzajów robót przedstawiono w „Specyfikacji 
technicznej wykonania i odbioru robót budowanych”. 
Wszelkie rozwiązania techniczne, organizacyjne i inne związane z prawidłową realizacją 
budowy winne być wykonane zgodnie z obowiązującymi w budownictwie normami i sztuka 
budowlana. Wszelkie materiały, wyroby i urządzenia zastosowane w ofercie powinny 
posiadać odpowiednie atesty oraz odpowiadać Polskim Normom, Normom Branżowym, 
Specyfikacjom Technicznym Robót.  
 
Roboty nie ujęte w dokumentacji, a wynikające z technologii prowadzeniu robót, 
zastosowania materiałów lub montażu urządzeń winny być uwzględnione przez 
Wykonawcę, i brak ich wyszczególnienia w dokumentacji nie może stanowić podstawy 
do roszczeń finansowych Wykonawcy w stosunku do Inwestora lub Biura Projektów. 
Wykonawca jest całkowicie odpowiedzialny za sprawdzenie zakresu prac, ilości 
materiałów i urządzeń zgodnie z Dokumentacją na etapie przetargu.    

Zamawiający nie może opisywać przedmiotu zamówienia przez 
wskazanie znaków towarowych, patentów lub pochodzenia, chyba że jest to 
uzasadnione specyfiką przedmiotu zamówienia i zamawiający nie może opisać 
przedmiotu zamówienia za pomocą dostatecznie dokładnych innych określeń. 
Dlatego wszędzie, gdzie z opisu przedmiotu zamówienia wynika wskazanie 
znaków towarowych, patentów lub pochodzenia, wykonawca przyjmie, że 
wskazaniu takiemu towarzyszą wyrazy „lub równoważny” i wykonawca może 
zaoferować przedmiot równoważny.  
Wszystkie wskazane z nazwy materiały i przyjęte technologie użyte w 
dokumentacji technicznej należy rozumieć jako określenie wymaganych 
minimalnych parametrów technicznych lub standardów jakościowych. Oznacza 
to, że Zamawiający dopuszcza składanie ofert równoważnych dla nazwanych 
materiałów oraz proponowanej technologii wykonania, wymienionych w 
powołanej dokumentacji technicznej z zachowaniem jej wymogów w zakresie 
jakości. Ciężar udowodnienia zachowania minimalnych parametrów 
technicznych lub standardów jakościowych, wymaganych przez 
Zamawiającego, leżeć będzie w trakcie realizacji robót po stronie Wykonawcy 
składającego ofertę. 

Opracował: 
                                                                                        mgr inż. Andrzej J. Maciorowski 
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II OPIS TECHNICZNY ROBÓT ELEKTRYCZNYCH  
 

1. Parametry techniczne 

 

Napięcie zasilania  - U = 400/230 V 

Moc zainst. budynku sanitarnego i wiat  - Pob = 23 kW 

Moc szczytowa budynku sanitarnego i wiat - Psm = 12 kW 

Prąd obliczeniowy szczytowy - Ib = 18,6 A 

Ochrona przeciwporażeniowa - samoczynne wyłączenie zasilania 

Ochrona przeciwprzepięciowa  - ogranicznik przepięć typ 1+2  

w rozdzielnicy RG, RW1-3 

2. Zakres opracowania 

 

Opracowanie zawiera projekt instalacji elektrycznych  

w projektowanym budynku sanitarnym oraz trzech wiatach na dz. nr ewid. 2603  

obręb ew. 200801_5.2101 Grzędy. 

 

Dokumentacja obejmuje następujące elementy instalacji elektrycznych: 

- linię zasilającą projektowaną 

- rozdzielnicę główną zasilającą 0,4 kV w budynku sanitarnym 

- rozmieszczenie rozdzielnic elektrycznych wiat 

- instalację oświetlenia ogólnego 

- instalację oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego 

- instalację odgromową 

- ochronę przeciwporażeniową 

- ochronę przeciwprzepięciową 

- przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

 

3. Zasilanie budynku 

 

Zasilanie obiektu odbywać się będzie zalicznikowo z rozdzielnicy głównej 

usytuowanej w istniejącym budynku „g”. Inwestor oświadcza, iż dysponuje mocą 

wynoszącą 14kW na cele zasilania projektowanego budynku sanitariatu oraz wiat. W 

razie potrzeby zwiększenia mocy przyłączeniowej Inwestor winny jest wystąpić o 

zwiększony przydział mocy. Szczegóły określi Zakład Energetyczny w warunkach 

przyłączenia. Z istniejącego budynku „g” do proj. rozdzielnicy głównej budynku 

sanitarnego, zostanie ułożony  kabel YKYżo 5x16mm2. Kabel będzie układany w ziemi.  

 

4. Przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

W projektowanym budynku sanitarnym na elewacji przewidziano przeciwpożarowy 

wyłącznik prądu całego budynku. Projektowany przycisk wyłącznika przeciwpożarowego 

połączyć z cewką wyzwalacza rozłącznika DPX-3 160 100A/3P w rozdzielnicy RG. 
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Zaprojektowano przewód niepalny HLGs 2x1,5mm2 E90, przewód montować na 

uchwytach niepalnych.    

 

5. Rozdzielnica RG i rozdział energii elektrycznej 

 

W budynku sanitarnym zaprojektowano rozdzielnicę główną RG. Lokalizację 

rozdzielnicy RG pokazano na rzucie przyziemia. W rozdzielnicy RG przewidziano 

zabezpieczenia przewodów i kabli zasilających odbiorniki elektryczne, rozdzielnice 

elektryczne wiat rekreacyjnych oraz urządzenia sanitarne. 

 

6. Układanie kabli i przewodów 

 

Kabel zasilający prowadzić w ziemi. Kabel w ziemi układać  

w rowie kablowym na głębokości 0,7m i na 10cm warstwie piasku (rów głębokości 0,7m 

+10cm podsypki). Kabel układać linią falistą na dnie oczyszczonego rowu kablowego i 

wyrównanego 10cm warstwą piasku. Po ułożeniu  kabel zasypać 10cm warstwą piasku a 

następnie 15cm warstwą gruntu rodzimego następnie przykryć folią  

z tworzywa sztucznego koloru niebieskiego. Odległość kabla od folii powinna wynosić 

25cm. Projektowany kabel w miejscach skrzyżowania z innymi urządzeniami gospodarki 

podziemnej oraz pod drogami zabezpieczyć przepustami kablowymi DVK 

 i DVR. Kabel po wprowadzeniu do budynku prowadzić w osłonie z rury DVR w betonie. 

Kabel układać zgodnie z obowiązującą normą kablową. 

 Przewody i kable zasilające pozostałe rozdzielnice elektryczne prowadzić  

w korytach kablowych lub podtynkowo.  

 Przewody elektryczne prowadzić w systemie podtynkowym. W miejscach gdzie 

znajdować się będą sufity podwieszane przewody elektryczne należy prowadzić w 

korytach kablowych perforowanych ponad sufitem podwieszanym oraz w płycie GK.    

 Przewody elektryczne w posadzce podłogi układać w rurach karbowanych giętkich 

przystosowanych do zalewania w betonie. 

  Przewody ognioodporne montować do ścian i stropu na uchwytach o odporności 

ogniowej nie mniejszej niż odporność zastosowanych przewodów.  

 W rurach należy układać przewody okrągłe, pod tynkiem przewody płaskie. Przy 

konieczności układania przewodów okrągłych w tynku należy układać je w uprzednio 

przygotowanych bruzdach. 

 W miejscach przejść przez przegrody pożarowe (stropy, ściany) przewodów 

elektrycznych, kabli w celu zapobieżenia rozprzestrzeniania się pożaru w budynku,  

z  jednej strefy pożarowej do drugiej należy przejścia uszczelnić zachowując klasę 

odporności ogniowej przegrody pożarowej. Środki zapewniające odporność ogniową 

należy stosować zgodnie z instrukcjami producenta. Strefy pożarowe należy określić na 

podstawie projektu architektonicznego. 

7. Oświetlenie ogólne 

 
 Rodzaje opraw oświetleniowych wyszczególniono na rysunkach. Sterowanie 

oświetleniem w wewnątrz budynku ręczne łącznikami, a na zewnątrz poprzez czujki 

ruchu.  
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 Z obwodów oświetlenia ogólnego w pomieszczeniach sanitarnych zasilane będą 

również wentylatory kanałowe wywiewne, załączane tymi samymi włącznikami, co 

oświetlenie. 

8. Instalacja oświetlenia awaryjnego 

 

 W  budynku  w  ciągach  zaprojektowano  oprawy  awaryjne  z  czasem  

podtrzymania  1h.  Dodatkowo  projektuje się  oprawy  oświetlenia  awaryjnego  

kierunkowego  z  czasem  podtrzymania  1h.  Oprawy oświetlenia  kierunkowego  

zostaną wyposażone w  piktogramy  wskazujące  kierunek  ewakuacji.  Natężenie 

oświetlenia na drodze ewakuacji w osi winno wynosić 1 lx.   

 Jako oprawy oświetlenia awaryjnego zastosowano oprawy LED do stref otwartych. 

Jako  oprawy  oświetlenia  awaryjnego  (ewakuacyjnego)  zastosowano  oprawy  

jednostronne.  

 W przypadku lokalizacji urządzeń PPOŻ (np. wyłącznik przeciwpożarowy)  poza 

drogami ewakuacji bądź poza strefami otwartymi należy zainstalować oprawy awaryjne z 

czasem potrzymania  1h  w  bezpośrednim  sąsiedztwie  w/w  urządzeń.  Natężenie  

oświetlenia  przy urządzeniach  ppoż  jeśli  nie  znajdują  się  na  drodze  ewakuacji  

powinno  wynosić  5lx.  Wszystkie oprawy oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego 

powinny posiadać certyfikat CNBOP.  

 Lokalizacja i typy opraw wskazane zostały na poszczególnych rysunkach. 

 

9. Zasilanie urządzeń grzejnych 

 
 Zasilanie bojlera zaprojektowano na podstawie danych projektanta instalacji 

sanitarnych. 

 Do trójfazowej grzałki bojlera pojemnościowego doprowadzić oddzielny obwód 

YKYżo 5x2,5mm2 zakończony wypustem.  

10. Instalacja zasilania przepompowni ścieków. 

 

 W tablicy przewidziano zasilanie przepompowni ścieków na potrzeby przyszłej 

modernizacji  istniejącej oczyszczalni ścieków Do przepompowni z rozdzielnicy główniej 

budynku sanitarnego przewidziano doprowadzenie kablal YKYżo 5x4 mm. 

 

11.  Ochrona od porażeń, połączenia wyrównawcze 

 

Jako ochronę dodatkową zaprojektowano samoczynne wyłączenie zasilania  

w układzie sieciowym TN-S. Wszystkie projektowane tablice elektryczne winny być 

wyposażone w szyny ochronne PE i neutralne N z zaciskami wielokrotnymi. Zaciski N 

należy odizolować od konstrukcji. Przewody PE połączyć ze stykami ochronnymi gniazd 

wtykowych, z konstrukcjami wsporczymi złącza energetycznego i tablicy oraz  

z zaciskami ochronnymi opraw (w przypadku braku – z zaciskiem złączki 

świecznikowej). Przewód PE ma mieć izolację w kolorze żółto-zielonym natomiast N  

w niebieskim.  
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W rozdzielnicach należy wykonać szynę wyrównawczą GSW (uziemiającą), do której 

za pomocą bednarki FeZn 25x4 i przewodów LgYżo 25mm2, LgYżo 16mm2, LgYżo 

6mm2 należy podłączyć:  

- przewody ochronne  lub ochronno-neutralne 

- rury instalacji sanitarnych 

- metalowe brodziki, baseny, zlewy itp. 

- zbrojenie konstrukcji budynku oraz metalowe elementy budynku 

- kanały wentylacyjne 

- korytka kablowe 

- inne masy metalowe. 

Lokalne połączenia wyrównawcze wykonać w pomieszczeniach wyposażonych w 

natryski. Wszystkie metalowe urządzenia w tych pomieszczeniach połączyć przewodem 

DY 2,5 z najbliższym przewodem ochronnym. 

 

12.  Ochrona przeciwprzepięciowa 

 

Projektuje się dla budynku ochronę przepięciową dwustopniową. W projektowanych 

rozdzielnicach zostaną zabudowane ograniczniki przepięć typ 1+2. Ograniczniki przepiec 

wyposażyć w styk sygnalizacji zadziałania, a sygnalizacje optyczną w postaci lampek 

kontrolnych wyprowadzić na elewację rozdzielnicy. 

 

13. Instalacja odgromowa 

 

System ochrony odgromowej nie zapobiega formowaniu się piorunu i jego uderzeniu 

w budynek. Zastosowany system ochrony odgromowej nie może gwarantować absolutnej 

ochrony budynku, osób lub urządzeń, lecz znacznie obniży ryzyko szkód powodowanych 

przez pioruny.  

W części nadziemnej zwody poziome wykonać drutem stalowym ocynkowanym 

=8mm. Na dachu przy pomocy metalowych obejm i drutu =8mm połączyć z instalacją 

odgromową wystające metalowe części dachu. Z instalacją odgromową nie łączyć ew. 

jednostek zewnętrznych klimatyzacji, central wentylacyjnych, metalowych kanałów 

wentylacyjnych czerpni dachowych połączonych z urządzeniami elektrycznymi. Do 

ochrony wymienionych urządzeń należy w bezpiecznej odległości wykonać maszty 

pionowe o wysokości uzależnionej od gabarytów urządzeń.   

Zwody odprowadzające (drut stalowy ocynkowany =8mm) prowadzić w rurze  

grubościennej nie palnej (gr. ścianek 5mm) pod elewacją lub przy pomocy uchwytów 

mocowanych do rynien. Zaciski probiercze instalować w złączach kontrolnych 

przystosowanych do zabudowy w gruncie. 

Jako uziemienie instalacji elektrycznych oraz instalacji odgromowej budynku 

sanitarnego zaprojektowano sztuczny uziom fundamentowy. Płaskownik FeZn 25x4mm 

układać w zbrojeniu stup i ław fundamentowych. Przewód uziemiający instalacji 

odgromowej podłączyć do projektowanego uziomu fundamentowego poprzez spawanie 

lub za pomocą zacisku klinowego. W miejscach wskazanych na rzucie fundamentów 

wskazano miejsca wyprowadzeń przewodów uziemiających (płaskownika FeZn 25x4mm) 

instalacji odgromowej oraz przewodów uziemiających wewnątrz budynku. 
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Jako uziemienie instalacji elektrycznych oraz instalacji odgromowej  w wiatach 

rekreacyjnych, zaprojektowano uziom otokowy oraz szpilki uziomu pionowego o długości 

3m. Szpilki pogrążać w odległości 1m od fundamentu budynku. W przypadku nie 

uzyskiwania wymaganej wartości rezystancji uziemienia (wartość Ru< 10 Ohm) uziom 

należy rozbudowywać poprzez wbijanie kolejnych szpilek, aż do momentu uzyskania 

wymaganej wartości obliczonej pomiarami w trakcie wykonywania prac. 

Przewody uziemiające należy chronić przed korozją poprzez malowanie farbą 

antykorozyjną lub lakierem asfaltowym na wysokości do 30cm nad ziemią i do 

głębokości 20cm w ziemi. Połączenia spawane należy zabezpieczyć przed korozją 

poprzez malowanie farbą antykorozyjną. 

 

Uwagi 

1. Podstawą prawidłowego wykonania uziomu sztucznego oraz instalacji odgromowej 

jest właściwa koordynacja robót budowlanych i elektrycznych. 

2. Należy ściśle przestrzegać obowiązku odbioru robót w części elektrycznej np. 

wszelkiego rodzaju połączeń elementów zbrojenia przed jego zalaniem betonem. 

3. Wymagane oględziny i pomiary powinny być odnotowane w dzienniku budowy.  

4. Wszystkie połączenia instalacji uziemiającej i odgromowej oraz wszystkie elementy 

tych instalacji w miejscach ich wyjścia z betonu zabezpieczać przed korozją. 

5. Połączenia instalacji odgromowej zabezpieczać przed korozją. 

 

14. Uwagi końcowe 

 
1. Wszystkie prace należy wykonać zgodnie z projektem technicznym, Warunkami 

Technicznymi jakimi powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, przywołanymi w 

tych Warunkach polskimi Normami oraz z zasadami wiedzy technicznej. 

2. Przy wykonywaniu instalacji elektrycznych stosować materiały i urządzenia 

posiadające aktualne atesty i certyfikaty dopuszczające do ich stosowania. 

3. Instalację w budynku wykonać w koordynacji z Inwestorem. 

4. Po zakończeniu robót należy przeprowadzić badania obejmujące oględziny, pomiary i 

próby zgodnie z PN-HD 60364-6. 

5. Wszystkie prace należy wykonać zgodnie z przepisami BHP. 

6. Opis stanowi integralną część projektu, a projekt należy rozpatrywać całościowo. 

Wszelkie elementy ujęte w opisie technicznym, zestawieniu materiałów itd. a nie ujęte 

na rysunkach i odwrotnie, powinny być traktowane jako ujęte w każdej z części 

dokumentacji projektowej. W przypadku jakichkolwiek rozbieżności, należy problem 

zgłosić projektantowi, który niezwłocznie zobowiązuje się do jego rozstrzygnięcia. 

7. Niezależnie od stopnia dokładności i precyzji dokumentów otrzymanych od Inwestora 

definiujących usługę do realizacji, Wykonawca zobowiązany jest do uzyskania 

poprawnego rezultatu końcowego w pełni akceptowanego przez Zleceniodawcę. W 

przypadku zauważenia błędów, omyłek lub wystąpienia jakichkolwiek rozbieżności i 

wątpliwości interpretacyjnych w projekcie, Wykonawca przed złożeniem oferty, 

powinien wyjaśnić kwestie sporne z Inwestorem lub projektantem. W późniejszym 

terminie wszelkie niewyjaśnione kwestie sporne będą rozstrzygane na korzyść 

Inwestora. 
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15.  Obliczenia techniczne  

 
Bilans mocy rozdzielnicy RG budynku sanitarnego: 
 

Lp.: Nazwa odbioru 
Moc zainstalowania Pi 

[kW] 

1. Rozdzielnica wiaty nr 2 – RW2 11,5 

2. Oświetlenie 0,8 

4. Gniazda wtykowe 4,0 

5. Bojler 4,5 

6. Automaty poboru wody 10 

7. Odbiory drobne z rozdzielnicy RG 20 

SUMA 235 

 
 
Współczynnik mocy cosφ=0,93 
Moc zainstalowana Pi = 23 kW 
Współczynnik jednoczesności ki=0,52 
Moc szczytowa Ps = 12 kW 
  
Prąd maksymalny płynący w obwodzie IB: 
 

 

   
     

           
       

 

 
Suma mocy wynosi 12kW. Prąd obliczeniowy szczytowy spodziewany na zasilaniu 

budynku to 18,6A. 
Dobrano zabezpieczenie główne w RG budynku „g” w postaci wkładki 

bezpiecznikowej gG 40A. 
Do zasilania budynku dobrano kabel YKY 5x16mm2 ułożony w ziemi, którego 

długotrwale dopuszczalny prąd wynosi 67 A. 
 
IB - prąd obliczeniowy w obwodzie elektrycznym, 
In - prąd znamionowy bezpiecznika, 
Iz - obciążalność prądowa długotrwała, 
I2 – prąd zadziałania urządzenia zabezpieczającego obwód, 

 
Kable dobrano zgodnie z zależnością: 

 
IB  ≤  In  ≤  IZ 

18,6A ≤ 40A ≤ 67A 
I2  ≤  1,45 Iz 

I2 = 1,6 x In = 1,6 x 40 = 64A 
1,45 x 67A = 97,2A 

 
Podane wartości spełniają powyższą zależność. 
Obliczenia wykonano zgodnie z normą PN-IEC 60364-4-43. 
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               INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 
 
              Inwestor :             BIEBRZAŃSKI PARK NARODOWY     
                                            Osowiec Twierdza 8 19-110 Goniądz 
              Adres budowy:   Grzędy gm. Goniądz 
 
 

ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA I KOLEJNOŚĆ REALIZACJI 
POSZCZEGÓLNYCH ETAPÓW 

 
 
OGÓLNY ZAKRES I KOLEJNOŚĆ WYKONYWANYCH ROBÓT: 
1.1 . zagospodarowanie placu budowy 
1.2. roboty rozbiórkowe i demontażowe 
1.3. roboty ziemne 
 - wykonanie wykopów fundamentowych pod budynek, 
1.4. roboty budowlano – montażowe i instalacyjne, 
-  wykonanie poszczególnych etapów prac związanych z budową budynku sanitariatu i wiat,  
1.5. maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy wg wykazu 
sporządzonego przez kierownika budowy 
Kolejność realizacji poszczególnych zadań inwestycyjnych powinna wynikać z 
harmonogramu robót sporządzonego przez kierownika budowy. 
 
1.1.  Zagospodarowanie placu budowy 
 
Zagospodarowane terenu budowy wykonuje się prze rozpoczęciem robot budowlanych, co 
najmniej w zakresie: 
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
b) wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych, 
c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody - w oparciu o istniejące 
d) odprowadzenia ścieków lub ich utylizacji, 
e) urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla pracowników (kontenery 
lub pomieszczenia udostępnione przez Inwestora) 
f) zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 
i) urządzenia składowisk materiałów i wyrobów 
Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby ogrodzony lub skutecznie 
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić, co 
najmniej 1,5 m. 
W ogrodzeniu placu budowy lub robót powinny być wykonane oddzielne bramy dla ruchu 
pieszego oraz pojazdów mechanicznych i maszyn budowlanych. Szerokość ciągu pieszego 
jednokierunkowego powinna wynosić, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m. Dla 
pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć i 
oznakować miejsca postojowe na terenie budowy. 
 
Szerokość dróg komunikacyjnych na placu budowy lub robót powinna być dostosowana do 
używanych środków transportowych. Drogi i ciągi piesze na placu budowy powinny być 
utrzymane we właściwym stanie technicznym. Nie wolno na nich składować materiałów, 
sprzętu lub innych przedmiotów. Drogi komunikacyjne dla wózków i taczek oraz pochylnie, 
po których dokonuje się ręcznego przenoszenia ciężarów nie powinny mieć spadków 
większych niż 10 %. 
Przejścia i strefy niebezpieczne powinny być oświetlone i oznakowane znakami 
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejścia o pochyleniu większym niż 15 % należy 
zaopatrzyć w listwy umocowane poprzecznie, w odstępach nie mniejszych niż 0,40 m lub 
schody o szerokości nie mniejszej niż 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony 
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balustradą. Balustrada składa się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy 
ochronnej umieszczonej na wysokości 1,10 m. Wolną przestrzeń pomiędzy deską 
krawężnikową a poręczą należy wypełnić w sposób zabezpieczający pracowników przed 
upadkiem. Strefa niebezpieczna, w której istnieje zagrożenie spadania z wysokości 
przedmiotów, powinna być ogrodzona balustradami i oznakowana w sposób 
uniemożliwiający dostęp osobom postronnym. Strefa ta nie może wynosić mniej niż 1/10 
wysokości, z której mogą spadać przedmioty, lecz nie mniej niż 6,0 m.  
Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane i 
wykonane oraz utrzymywane i użytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia 
pożarowego lub wybuchowego, lecz chroniły pracowników przed porażeniem prądem 
elektrycznym. 
Roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji i 
urządzeń elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające 
odpowiednie uprawnienia. 
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, składowisk wyrobów i materiałów lub 
maszyn i urządzeń budowlanych bezpośrednio pod napowietrznymi liniami 
elektroenergetycznymi lub w odległości liczonej w poziomie od skrajnych przewodów, 
mniejszej niż: 
a) 3,0 m - dla linii o napięciu znamionowym nie przekraczającym 1 KV, 
b) 5,0 m - dla linii i napięciu znamionowym powyżej 1 KV, lecz nie przekraczającym 15 KV, 
c) 10,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15 KV, lecz nie przekraczającym 30 
KV, 
d) 15,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30 KV, lecz nie przekraczającym 11 
KV, 
e) 30,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110 KV. 
Rozdzielnice budowlane prądu elektrycznego znajdujące się na terenie budowy należy 
zabezpieczyć przed dostępem osób nieupoważnionych. 
Rozdzielnice powinny być usytuowane w odległości nie większej niż 50,0 m od odbiorników 
energii. Przewody elektryczne zasilające urządzenia mechaniczne powinny być 
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich połączenia z urządzeniami 
mechanicznymi wykonane w sposób zapewniający bezpieczeństwo pracy osób 
obsługujących takie urządzenia. 
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urządzeń elektrycznych pod względem 
bezpieczeństwa powinny być przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesiącu, natomiast 
kontrola stanu i oporności izolacji tych urządzeń, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto: 
a) przed uruchomieniem urządzenia po dokonaniu zmian i napraw części elektrycznych i 
mechanicznych, 
b) przed uruchomieniem urządzenia, jeżeli urządzenie było nieczynne przez ponad miesiąc, 
c) przed uruchomieniem urządzenia po jego przemieszczeniu. 
W przypadkach zastosowania urządzeń ochronnych różnicowoprądowych w w/w 
instalacjach, należy sprawdzać ich działanie każdorazowo przed przystąpieniem do pracy. 
Dokonywane naprawy i przeglądy urządzeń elektrycznych powinny być odnotowywane w 
książce konserwacji urządzeń. 
 
Należy zapewnić dostateczną ilość wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na 
budowie oraz do celów higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpożarowych. 
Ilość wody do celów higienicznych przypadająca dziennie na każdego pracownika 
jednocześnie zatrudnionego nie może być mniejsza niż: 
a) 120 I - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trującymi lub zakaźnymi 
albo powodującymi silne zabrudzenie pyłami, w tym 20 I w przypadku korzystania z 
natrysków 
b) 90 I - przy pracach brudzących, wykonywanych w wysokich temperaturach lub 
wymagających zapewnienia należytej higieny procesów technologicznych, w tym 60 I w 
przypadku korzystania z natrysków, 
 c)   30 I - przy pracach nie wymienionych w pkt. "a" i "b". 
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Niezależnie od ilości wody określonej w pkt. "a", "b", "c" należy zapewnić, co najmniej 2,5 I 
na dobę na każdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagającej 
polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.) 
Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczególnie uciążliwych należy zapewnić: 
- posiłki wydawane ze względów profilaktycznych, 
- napoje, których rodzaj i temperatura powinny być dostosowane do warunków wykonywania 
pracy. 
Posiłki profilaktyczne należy zapewnić pracownikom wykonującym prace: 
- związane z wysiłkiem fizycznym, powodującym w ciągu zmiany roboczej efektywny 
wydatek energetyczny organizmu powyżej 1500 kcal u mężczyzn i powyżej 1 000 kcal u 
kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uważa się 
okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca. 
Napoje należy zapewnić pracownikom zatrudnionym: 
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia poniżej 100C lub powyżej 
25 C. Pracownik może przyrządzać sobie posiłki we własnym zakresie z produktów 
otrzymanych od pracodawcy. 
Pracownikom nie przysługuje ekwiwalent pieniężny za posiłki i napoje. 
Na terenie budowy powinny być urządzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno - 
sanitarne i socjalne - szatnie (na odzież roboczą i ochronną), umywalnie, jadalnie, suszarnie 
oraz ustępy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących na terenie budowy pomieszczeń i 
urządzeń higieniczno - sanitarnych inwestora, jeżeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania 
się urządzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie 
budowy, na której roboty budowlane wykonuje więcej niż 20 - pracujących. W takim 
przypadku, szafki na odzież powinny być dwudzielne, zapewniające możliwość  
przechowywania oddzielnie odzieży roboczej i własnej.  
W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych mogą być stosowane ławki lub miejsca 
siedzące, jeżeli są one trwale przytwierdzone do podłoża. W przypadku usytuowania 
pomieszczeń higieniczno - sanitarnych w kontenerach dopuszcza się niższą wysokość tych 
pomieszczeń, tj. do 2,20 m. Na terenie budowy powinny być wyznaczone oznakowane, 
utwardzone i odwodnione miejsca do składania materiałów i wyrobów. Składowiska 
materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych należy wykonać w sposób wykluczający 
możliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych wyrobów i 
urządzeń. Materiały drobnicowe powinny być ułożone w stosy o wysokości nie większej niż 
2,0 m, a stosy materiałów workowanych ułożone w warstwach krzyżowo do wysokości nie 
przekraczającej 10 - warstw. 
Odległość stosów przy składowaniu materiałów nie powinna być mniejsza niż: 

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowań, 
- 5,00 m - od stałego stanowiska pracy. 

Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych linii 
elektroenergetycznych,    konstrukcje     wsporcze    sieci    trakcyjnej    lub    ściany   obiektu  
 
 
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze 
składowanych materiałów lub wyrobów jest dopuszczalne przy użyciu drabiny lub schodów. 
Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia pożarów, który 
powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z wymaganiami 
producentów i przepisów przeciwpożarowych. 
Ilość i rozmieszczenie gaśnic przenośnych powinno być zgodne z wymaganiami przepisów 
przeciwpożarowych. W pomieszczeniach zamkniętych należy zapewnić wymianę powietrza, 
wynikającą z potrzeb bezpieczeństwa pracy. Wentylacja powinna działać sprawnie i 
zapewniać dopływ świeżego powietrza. Nie może ona powodować przeciągów, wyziębienia 
lub przegrzewania pomieszczeń pracy. 
 
1.2 Roboty ziemne 
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Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu 
balustradami; brak przykrycia wykopu), 
- zasypanie pracownika w wykopie wąsko przestrzennym (brak zabezpieczenia ścian 
wykopu przed obsunięciem się; obciążenie klina naturalnego odłamu gruntu urobkiem 
pochodzącym z wykopu), 
- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu 
budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych ( brak wygrodzenia strefy 
niebezpiecznej ). 
Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu określającego położenie 
instalacji i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót 
Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci takich jak: 
-  elektroenergetyczne, 
-  telekomunikacyjne 
- wodociągowo - kanalizacyjne, 
powinno być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości w 
jakiej mogą być one wykonywane od istniejącej sieci i sposobu wykonywania tych robót. W 
czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić 
napisy ostrzegawcze. 
W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy 
tych robotach, należy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić 
balustrady zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru czerwonego. Poręcze balustrad 
powinny znajdować się na wysokości 1,1 ° m nad terenem i w odległości nie mniejszej niż 1, 
° m od krawędzi wykopu. Wykopy o ścianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub 
podparcia mogą być wykonywane tylko do głębokości 1,0 m w gruntach zwartych, w 
przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciążony w pasie o szerokości równej 
głębokości wykopu. Wykopy bez umocnień o głębokości większej niż 1,0 m, lecz nie 
większej od 2,0 m można wykonywać, jeżeli pozwalają na to wyniki badań gruntu i 
dokumentacja geologiczno - inżynierska. 
Bezpieczne nachylenie ścian wykopów powinno być określone w dokumentacji projektowej 
wówczas, gdy: 
- roboty ziemne wykonywane są w gruncie nawodnionym, 
- teren przy skarpie wykopu ma być obciążony w pasie równym głębokości wykopu, grunt 
stanowią iły skłonne do  pęcznienia, 
- wykopu dokonuje się na terenach osuwiskowych, 
- głębokość wykopu wynosi więcej niż 4,0 m. 
Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1,0 m od poziomu terenu, należy wykonać 
zejście (wejście) do wykopu. Odległość pomiędzy zejściami (wejściami) do wykopu nie 
powinna przekraczać 20,0 m. Należy również ustalić rodzaje prac, które powinny być 
wykonywane   przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu na  
 
możliwość wystąpienia szczególnego zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. Dotyczy to 
prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o głębokości większej od 2,0 m. 
Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione: 
- w odległości mniejszej niż 0,60 m od krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są 
obudowane oraz jeżeli obciążenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy, 
- w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie są obudowane. Ruch 
środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina 
naturalnego odłamu gruntu. 
W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno dopuszczać się do tworzenia nawisów 
gruntu. 
Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie postoju jest 
zabronione. 
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Zakładanie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach 
pionowych i na głębokości powyżej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób 
klatkami osłonowymi lub obudową prefabrykowaną. 
 
1.3 Roboty budowlano - montażowe 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlano - montażowych: 
- upadek pracownika z wysokości ( brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia 
otworów technologicznych w powierzchniach stropu i dachu; brak zabezpieczenia otworów 
prowadzących na płyty wspornikowe ); 
Roboty montażowe konstrukcji stalowych mogą być wykonywane na podstawie projektu 
montażu oraz planu "bioz" przez pracowników zapoznanych z instrukcją organizacji 
montażu oraz rodzajem używanych maszyn i innych urządzeń technicznych 
Punkty świetlne przy stanowiskach montażowych powinny być tak rozmieszczone, aby 
zapewniały równomierne oświetlenie, bez ostrych cieni i olśnień osób. 
W czasie montażu, w szczególności słupów, belek i wiązarów, należy stosować podkładki 
pod liny zawiesi, zapobiegające przetarciu i załamaniu lin. 
Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osób, przedmiotów, 
materiałów lub wyrobów jest zabronione. 
Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m 
od poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z 
wysokości 11 Dem, z krawężnikiem - odbojem h = 10 cm i poprzeczką poziomą w połowie 
wysokości. 
Balustradami powinny być zabezpieczone: 
- krawędzie stropów nie obudowanych ścianami zewnętrznymi, 
- pozostawione otwory w ścianach (drzwiowe, balkonowe, szybów dźwigowych). 
- schody 
Otwory w stropach na których prowadzone są prace lub do których możliwy jest dostęp ludzi, 
należy zabezpieczyć przed możliwością wpadnięcia lub ogrodzić balustradą. 
Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mieć zapewnione mocowanie 
końcówki linki bezpieczeństwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, 
zamocowanej na wysokości około 1,50 m wzdłuż zewnętrznej strony krawędzi przejścia. 
 
1.4 Maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i 
urządzeń technicznych: 
- pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony 
napędu), 
- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu 
budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzeni strefy 
niebezpiecznej), 
 
- porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia 
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 
montowane,      eksploatowane i  
obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania  określone w 
przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i inne urządzenia techniczne, 
podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na terenie budowy tylko wówczas, 
jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. Wykonawca, użytkujący 
maszyny i inne urządzenia techniczne, nie podlegające dozorowi technicznemu, powinien 
udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno - ruchową lub instrukcję obsługi tych 
maszyn lub urządzeń. Operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy 
wózków i innych maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 
Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie posiadają 
kabin, powinny być: 

-' 
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-  zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami, 
-  osłonięte w okresie zimowym, 
 

WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE 
MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI 

- podziemne elementy uzbrojenia technicznego - wodociąg, kan. sanitarna, kablowe 
przyłącze energetyczne i telefoniczne, 
- drogi dojazdowe i dojścia piesze do istniejącej zabudowy, 
- wykopy liniowe powyżej 1 ,50 m, 
- wykopy pod ławy fundamentowe poniżej gł. 3,0m 
- roboty na wysokości ponad 5,0 m, 
 
WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO 

REALIZACJI ROBÓT NIEBEZPIECZNYCH 
-   szkolenie pracowników w zakresie bhp, 
-   zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 
wyznaczone w tym celu osoby zasady stosowania przez pracowników środków ochrony 
indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego.  
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych,  przeprowadza się jako: 
- szkolenie wstępne, 
- szkolenie okresowe.  
Szkolenia wstępne ogólne ("instruktaż ogólny") przechodzą wszyscy nowo zatrudniani 
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie 
pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w układach 
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie 
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 
Szkolenie wstępne na stanowisku pracy ("Instruktaż stanowiskowy") powinien zapoznać 
pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami 
ochrony przed zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym 
stanowisku. Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem 
zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na 
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony 
przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia 
wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym 
niż 6 - miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. 
 
 
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 
robotniczych, powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 - 
lata, a na stanowiskach Pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub 
życia oraz zagrożenia wypadkowe - nie rzadziej niż raz w roku. 
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 
instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 
pracowników, 
- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
- udzielania pierwszej pomocy. 
W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej 
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej czynności do wykonania po jej 
zakończeniu. oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia 
dla życia lub zdrowia pracowników. 
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Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 
kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz 
zasad BHP. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do 
zakresu obowiązków. 

WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, 
ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA 
ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA 

LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH 
BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄSZYBKĄ EWKUACJĄ NA 

WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ: 
Sprzęt i odzież ochrony osobistej pracownika odpowiednie do zagrożenia na danym 
stanowisku pracy, bezwzględne przestrzeganie przepisów BHP. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do 
zakresu obowiązków. 
Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpośrednich 
zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 
Przyczyny organizacyjne powstania wypadków przy pracy: 
a) niewłaściwa ogólna organizacja pracy 
1) nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
2) niewłaściwe polecenia przełożonych, 
3) brak nadzoru, 
4) brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 
5) tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
6) brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
7) dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 
 b) niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 
1) niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 
2) nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
3) brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór 
Przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy: 
a) niewłaściwy stan czynnika materialnego: 
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, 
2) niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
3) brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
4) brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
 
5) brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 
b) niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: 
1 ) zastosowanie materiałów zastępczych, 
2) niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 
c) wady materiałowe czynnika materialnego: 
1) ukryte wady materiałowe czynnika materialnego; 
d) niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego: 
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 
- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny 
pracy, 
- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem, 
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- organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 
pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami 
związanymi z warunkami środowiska pracy, 
- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego, a 
także o sprawność środków   ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
 2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, 
 3) niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 
Na podstawie: 
- oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku 
pracy 
- wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
- określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie 
niebezpiecznych, 
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
- wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej kierownik budowy 
powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 
- zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników 
przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i 
uciążliwych, 
- zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie 
technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. W razie stwierdzenia 
bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba kierująca, 
pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu 
usunięcia tego zagrożenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w 
środki ochrony indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału 
środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego opracowaną przez 
pracodawcę. Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa 
użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę ,przed 
występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku,  
słuchu). Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach 
posługiwania się tymi środkami. 
Wszystkie roboty budowlane prowadzić zgodnie z obowiązującymi przepisami a w 
szczególności z uwzględnieniem: 
 
Podstawa prawna opracowania: 
 
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t. jedno DZ.U. z 1998 r. Nr 21 poz.z p 
zn.zm. 94) 
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane Dz. U.106 poz.1126 z późn. zm. )  
Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321 z późn. 
zm.) 
 
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegółowego 
zakresu i formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu 
rodzajów robót budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
(Dz.U. Nr 151 poz.1256) 
Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
szczególnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. nr 62 poz. 
285) 
Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287) 
Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 
poz. 288) 
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Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie 
uprawnień rzeczoznawców do spraw bezpieczeństwa i higieny pracy, zasad opiniowania 
projektów budowlanych, w których przewiduje się pomieszczenia pracy oraz trybu 
powoływania członków Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatów na Rzeczoznawców 
(Dz.U.Nr 62 poz. 290) 
Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych posiłków i 
napojów (Dz.U.Nr 60 poz. 278) 
Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z póź.zm.) 
Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 20001 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 
technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263 ) 
Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajów urządzeń 
technicznych podlegających dozorowi technicznemu. 
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 
higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401). 
 

Przedmiotowa budowa wymaga opracowania planu bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia. 

 
 
                                                                                        Opracował: 
                                                                                        mgr inż. Andrzej J. Maciorowski 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Białystok  dnia 31 sierpień 2018  roku 
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OŚWIADCZENIE  PROJEKTANTA 
 
                                          
       Zgodnie z art. 20 ust.4 „Prawa budowlanego” oświadczam, że niniejsza 
dokumentacja projektowa na  budowie budynku sanitariatu, szamba żelbetowego  
pojemności 9,7 m3 oraz 4 wiat drewnianych na potrzeby pola namiotowego w m. Grzędy 
gmina Goniądz.została wykonana zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami oraz 
zasadami wiedzy technicznej.  ( art. 20. pkt.4.  ustawy z dnia 16  kwietnia 2004   o  zmianie  
ustawy z 7  lipca 1994  r – Prawo  budowlane  Dz. U.  nr 6 poz 41/2004  ),  obowiązującymi 
przepisami techniczno-budowlanymi, oraz obowiązującymi Polskimi Normami i zostaje 
wydana w stanie kompletnym w celu jakiemu ma służyć. 
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